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Programm der Griinen Bergsteiger/innen - Sommer 2015

Anmeldung: Bitte wegen den Hutten-Reservationen mdglichst definitiv anmelden. Damit geniesst du Prioritat.
Absagen so friih wie mdglich der Tourenleitung melden. Bei Nichtteilnahme kommst du gegebenenfalls fir die
Ubernachtungskosten auf. Wer sich provisorisch anmeldet, ist verpflichtet, sich mindestens eine Woche vor der
Tour bei der Tourenleitung an- oder abzumelden.

Allgemeines: Jeder regelmassig Teilnehmende organisiert gelegentlich eine Tour fur uns. Die Teilnahme er-
folgt auf eigene Verantwortung; die Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Die Teilnehmenden spendieren der Tourenleitung jeweils die erste Huttennacht mit Abendessen.

Wir benitzen 6ffentliche Verkehrsmittel; jeder besorgt sich sein Billett selber.

Ausristung: Gute Wanderschuhe bzw. Skitourenausristung (inkl. Harscheisen, Lawinenverschuittetensuchge-
rat, Lawinenschaufel, Lawinensonde), Sonnen- und Regenschutz, Apotheke, Verpflegung (inkl. alle Mittagessen
- das Abendessen wird bei den mehrtagigen Touren organisiert). Der Tourenleiter ist verantwortlich, dass unser
REGA-Funkgerat rechtzeitig zum nachsten Tourenleiter gelangt, der es bei Erhalt prift.

Jahresbeitrag: 10 Franken pro Jahr (Homepagekosten und Ubrige Spesen).

Treffpunkt: Im zweitvordersten Zweitklasswagen (oben).

Homepage: www.gruenebergsteiger.ch

So, 26. April 2015 / Tourenorganisation: Christian Thomas

Ornithologische Exkursion mit Brunch auf den Uetliberg

(Nur bei einigermassen trockenem Wetter, da wir sonst auf den steilen, lehmigen Pfaden stecken bleiben.) HB
Gleis 22 ab 06:55 — Triemli an 7:04

Unter der kundigen Leitung der Biologin und Ornithologin Andrea Miller-F. streifen wir durch’s Unterholz, lau-
schen den Végeln, die ihre Reviere verteidigen, und gelangen zwischen ca. 11 Uhr auf den Berggrat, wo wir bei
Christian Thomas (womdglich im Garten) brunchen werden. Mitbringsel fir den gemeinsamen Brunch nach
Vereinbarung.

Anmeldung bis 24. April: Tel. 076 528 80 82

So, 26. April 2015 / Tourenleiter: Sibylle und Rolf Lanz
Veloce: Oneway-Tour Baden-Winterthur
Bei Interesse bitte eine Woche vorher bei Tourenleiter melden.

Sa, 2. Mai 2015 / Tourenleiterin: Marianne Wydler

Friihlingswanderung im Jura

ZH HB ab 8.30, Olten ab 9.03, Biel an 9.45, Biel ab 9.49, La Heutte an 10.01

Aufstieg durch die Schlucht Les Golons (T3) via Gasthof Werdenberg, vorbei an der Cabane La Rochette auf
den héchsten Punkt des Montoz, La Rochette, 1327m (rund 700 hm), Gber Wiesen und durch Walder hinunter
nach Péry.

Retour: Rechenette Péry: ab 16 Uhr, Ankunft ZH HB 90 Minuten spater

Anmeldungen bitte direkt an Marianne.

So, 10. Mai 2015 / Tourenleiter: Moni Riiegg und Martin Conzett
Veloce: Stein am Rhein
Bei Interesse bitte eine Woche vorher bei Tourenleiterin melden.

Do, 14. Mai 2015 (Auffahrtstag) / Tourenleiter: Toni Steiner

Hinauf in den Solothurner Jura!

Zirich HB ab 8.30 Uber Solothurn nach Glnsberg (Ankunft 9.50). Ab Gunsberg (624m) steigen wir auf zum
Hofbergli (1065m). dann Uber Oberbalmberg auf die R6ti (1395m). Der Abstieg geht Gbers Balmfluechdpfli
(1290m) und den Grat des Schattenbergs nach Oberdorf (571m). Mit dem Bus nach Solothurn. Von dort fahren
immer x.01 und x.33 Zlge nach Zirich.
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So, 31. Mai 2015 / Tourenleiterin: Monique Liechti
Veloce: Familientour
Bei Interesse bitte eine Woche vorher bei Tourenleiter melden.

Sa, 6. Juni 2015 / Tourenleiterin: Silvia Hess

Wanderung in die Nacht

Vom Kanton Schaffhausen (bers Ziircher Weinland in den Thurgau

ZH HB ab 14.48 Uhr, Winterthur ab 15.12 Uhr, Stein am Rhein an 15.52 Uhr. Wir laufen Uber den Stammerberg
Richtung Nussbaumersee. Dort machen wir eine ausgiebige Pause, in der wir baden und brateln kénnen. Wah-
rend der Dammerung gehen wir weiter Uber den Iselisberg Richtung Kartause Ittingen, wo es inzwischen Nacht
geworden ist. Wanderzeit ca. 5 Stunden.

Warth 22.48 Uhr ab, ZH HB an 23.56 Uhr. Mitnehmen: Badezeug, Verpflegung, Stirnlampe.

So, 14. Juni 2015 / Tourenleiterin: Monique Liechti (Verschiebe-Datum: 23. August 2015)
Klangweg im Toggenburg

Ganztagige Familien-Wanderung mit Brateln und Spielen.

Fir Familien, Grosseltern..., Gotti/Gottis... (auch fur Kleinkinder und Kinder in Riickentrage geeignet)

So, 14. Juni 2015 / Tourenleiter: Astrid Riittimann und Hans Seifert
Veloce: Pfannenstil
Bei Interesse bitte eine Woche vorher bei Tourenleiter melden.

17. Juni bis 6. Juli 2015 / Sennerin auf Zeit: Rita Zuber

»lch weile vom 17. Juni bis 6. Juli auf der Widderalp. Diese Alp liegt im Alpstein, hinter dem Samtisersee. Fiir
Schnelle oder mit Kindern kann die Alpsigelbahn helfen die Strecke zu verkiirzen. Einfach immer in Richtung
Séntis laufen. Wer sie auf der Karte sucht: Die Alp befindet sich unterhalb der Marwes, am Fusse der Widder-
alphérner. Es gibt feine kleine Malzeiten und es hat Méglichkeiten zum Ubernachten. Ich freue mich auf Be-
such.”

Fr-So, 19. bis 21. Juni 2015 / Tourenleiterin: Pascale Bréauer
Veloce: Ferientour Allgédu
3-tdgige Rundfahrt ab Immenstadt (D). Detailprogramm bei Tourenleiterin verlangen.

So, 21. Juni 2015 / Tourenleiter: Werner Kundert

Gemmenalphorn (2’061 m)

Eine der schénsten Gratwanderungen, mit herrlicher Aussicht aufs Berner Oberland (T3).

Zirich HB ab: 07:02, Beatenberg Waldegg an: 09:23. Aufstieg Giber Chiiematte und Oberberg (1’030 Hm) in ca.
4 Std. Abstieg Uber den Guggisgrat zum Niederhorn (270 Hm).

Von hier mit den Bergbahnen hinunter zur Beatenbucht. Zarich HB an: 18:58.

Sa/So, 27./28. Juni 2015 / Tourenleiterin: Katja Fischer

Zweitagestour ab Interlaken (Wilderswil). Von der Schynigen Platte (oder von weiter unten) zum Berghaus
Manndlenen. Da Ubernachten im Massenlager oder als andere Variante im Berghotel Faulhorn in nostalgischen
Zweierzimmern (80.- pro Pers. mit Frihstlick, Abendessen: 18-28 fr.)

Am nachsten Tag weiter zur grossen Scheidegg. Andere Variante auch mdglich.

So, 5. Juli 2015 / Tourenleiter: Christian Thomas

Skitour ohne Ski und ohne Schnee (I): Der Selun (2204 m)

Zirich HB ab 07:55 / Rapperswil ab 08:33 / Uznach ab 08:48 / Wattwil 09:05 — Starkenbach an 09:38

Die beliebten Skiberge sind im Sommer meist Wanderberge ohne felsige Wege. Wir erklimmen den Berg von
seiner sanften Seite her (1300 HM) und wer will kann je nach Wetter eventuell auch die Seilbahn (680 HM)
nehmen. Vom Gipfel geniessen wir dann die spektakulédre Aussicht auf den Walensee hinunter.

Ruckweg via Arvenbihl — Amden - Ziegelbriicke z.B. ab 16:21 / Zurich an 17:48 oder 1 Std. spéter.
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Fr bis So, 10. bis 12. Juli 2015 / Tourenleiterin: Andrea Soldi

Prattigauer Hohenweg

mit Abstecher nach Osterreich auf einen Kaiserschmarrn

Freitag: Start wahrscheinlich in Fanas (Seilbahn bis Eggli), dann 3,5-stiindige Tour bis Schesaplanahitte. Am
Samstag Uber das Schweizertor zur Lindauerhtte (Oe). Am Sonntag Uber das Drusator nach St. Antdnien, mit
Bademadglichkeit oder Bo6tli-Tour im Carschinasee. Zirich ab Freitag 11.37h. Retour in Zurich wahrscheinlich
19.23.

So, 26. Juli 2015 / Tourenleiter: Sibylle und Rolf Lanz
Veloce: Hedinger Weiher
Bei Interesse bitte eine Woche vorher bei Tourenleiterin melden.

Fr bis So, 7. bis 9. August 2015 / Tourenleiter: Peter Baumann

Teil des Béarentrecks im Berner Oberland

Recht strenge und ausgesetzte Wanderung zwischen den Berner Viertausendern.

Zirich HB ab 15:02, Mlrren an 17:51 (oder friher — z.B. mit Besichtigung der Trimmelbachféalle oder spater
méglich). Ubernachtung im Hotel Regina in Miirren (Zi mit Friihstiick ab 51 Fr.)

Von Mirren (1638 m) auf die Sefinenfurgge (2612 m) und tber zum Teil ausgesetzte Wege und Gletscher zur
Bundalp (1840 m). Ubernachtung mit HP fiir 59 Fr.

Am Sonntag steiler Aufstieg aufs Hohturli (2778 m) und zur Bluemlisalphitte, wo ein Kaffee getrunken werden
kann. Abstieg Uber den Oeschinensee zur Seilbahn (1682 m) oder direkt nach Kandersteg (1176 m). Kander-
steg ab zum Beispiel 16:13, Zirich HB an 18:28.

Fr, 14. August 2015 (oder 21.8., evtl. auch Samstag) / Tourenleiterin: Katja Fischer

Inline Skaten am Bodensee

Von Bahnhof Minsterlingen-Scherzingen (in diesem Bahnhof habe ich mein Atelier und wirde eine kleine Fih-
rung machen) nach Romanshorn. Ev. Abendschifffahrt zurlick nach Kreuzlingen oder mit dem Zug heim.

Sa/So, 15./16. August 2015 / Tourenleiter: Hermann Dammann

Abenteuer am Chiiebodehorn

Sa: ZH ab 13.09, Cioss Prato an 15.28, dann Aufstieg zur Capanna Piansecco 1982muM (49753/679288) ca.
400HmM/1.25h.

Am So frih aufstehen und Uber teilweise weglose Geréllhalden zum Gerenpass und von dort auf das Chibo-
denhorn (3070muUM), danach wieder Abstieg zum Chlebodegletscher. Gemass Hutttenwartin ist ein Abstieg
Richtung Oberwald mdglich, wird auch gemacht, und das wurde sehr reizen, hat aber oben keine Wege im stei-
len Gerdll (ca. 1Tkm Luftlinie). Weiter unten sind auf der Karte vereinzelt Wege eingezeichnet, ab Schweif gibt es
wieder einen offiziellen Wanderweg. Gesamtabstieg ca. 1700Hm/4.5h.

Oberwald ab: 17.44 ZH an: 20.51

Die Tour findet nur bei gutem Wetter statt, maximal 6 Teilnehmerlnnen

Sa/So, 22./23. August 2015 / Tourenleiter: Silvia Hess und Urs Hofmann

Drei Schwestern/Fiirstensteig

Spektakuldre Wanderung im Fiirstentum Liechtenstein hoch (ber dem Rheintal, die Trittsicherheit und Schwin-
delfreiheit erfordert.

Direkter Zug ab ZH HB ab 6.40 Uhr nach Feldkirch/Osterreich (456 m) an 8.09 Uhr. Nach einem Kaffee in der
hibschen Altstadt wandern wir in 6 Stunden durch Wiesen und Walder Gber die Feldkircher Hutte zur Gafadura
Hatte (1428 m), wo wir im Massenlager Ubernachten. Aufstieg 1200 Hm, Abstieg 250 Hm.

Am Sonntag geht es Uber den felsigen und ausgesetzten, aber mit Leitern und Seilen gesicherten Drei-
Schwestern-Steig. Danach folgt eine aussichtsreiche Gratwanderung tber den Garsellikopf (2105 m) und die
Gafleispitze zum Gafleisattel. Dort fihrt uns der im Fels kiihn angelegte Firstensteig abwarts nach Gaflei
(1483 m). 6 h, 1000 m Auf- und Abstieg. Gaflei ab 15.14/16.44 Uhr, ZH HB an 17.20/19.20 Uhr.

(FUr spater Anreisende: Direkter Aufstieg von Planken/FL zur Gafadura Hutte in ca. 2 h, 700 Hm.)

So, 23. August 2015 / Tourenleiter: Manfred Michlig
Veloce: Rund um den Bachtel
Bei Interesse bitte eine Woche vorher bei Tourenleiter melden.
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Sa/So, 29./30. August 2015 / Tourenleiterin: Christine Walser

Auf den Spuren der Walser: San Bernardino — Hinterrhein — Vals

Dem Ldtscher 2014 den Létschenpass, der Walser 2015 den Valserberg...

Um 1270 zogen die ersten Walser aus dem Wallis fort und wanderten unter anderem uUber den San Bernardino-
Pass nach Hinterrhein und Uber den Valserberg nach Vals. Wir tun es ihnen gleich und Ubernachten in einem
wunderschonen Sdumerhaus www.rothausferien.ch in Hinterrhein (Teilnehmerzahl deshalb leider auf 10 be-
schrankt, nur definitive Anmeldungen, Ubernachtung / Friihstiick Fr. 55.-) und geniessen Kdstlichkeiten vom
Rheinwald im Bachhuus-Challer http://bachhuus-chaeller.ch (z.B. Raclette Fr. 20.-).

Gemiutliche Samstagstour (Zurich HB ab: 8.37) Uber den San Bernardino-Pass (3h 30, Aufstieg 500 Hm, Ab-
stieg 490 Hm) und Bergwanderung am Sonntag Uber den Valserberg 2503m (6h, Aufstieg 880 Hm, Abstieg
1250 Hm), Zurich HB an: 18.23 oder 19.23

Sa/So, 29./30. August 2015 / Tourenleiter: Christian Liechti
2-tagige Familien-Hiittenwanderung

Bergwanderung zu einer SAC Hutte oder einem Berggasthaus.
Né&here Infos folgen nach Anmeldung.

So, 6. September 2015 / Tourenleiter: Jan Mathys

Vom Stockhorn zum Gurnigel - eine panoramareiche Voralpenwanderung

Zurich HB ab 08:02, Bern an 08:58, Erlenbach im Simmental an 09:50. Mit dem Seilbahnli hinauf auf Chrindi,
via Oberstocksee, Oberi Walalp und Leiterepass zum Gurnigel (untere Gantrischhitte). Distanz rund 14 km,
600 m Aufstieg, 730 m Abstieg, Wanderzeit ca. 5 Stunden. Einkehrmdglichkeiten bei der Oberstockenalp und in
der Gantrischhitte. Mit dem Postauto 16.22 ab Gurnigel, Zirich HB an 18:58.

Fr bis So, 11. bis 13. September 2015 / Tourenleiter: Susanne Schultz und Marc Bayard

Parc d’Ela

Abwechslungsreiche 3-Tages-Wanderung vom Engadin zum ,schénsten Flecken der Schweiz (Lai da Palpuog-
na), in die kargen Héhen des Parc d’Ela und zur Alp Flix. Wer will, kann auch erst am Freitagabend direkt nach
Preda anreisen.

1. Tag: Von Spinas uber die Fuorcla Crap Alv nach Preda. Aufstieg 620 Meter, Abstieg 700 Meter, ca. 4.5 Stun-
den. Ubernachten im Sonnenhof (58.- Vierbettzimmer und 25.- Abendessen)

2. Tag: Von Preda uber die Fuorcla da Tschitta, den Pass d’Ela und den Pass digls Orgels zur Elahutte (Selbst-
versorgerhutte). Aufstieg 1330 Meter, Abstieg 900 Meter, ca. 6 Stunden.

3. Tag: Von der Elahitte zum Pass d’Ela und Ab-, Auf- und wieder Abstieg zur Alp Flix. Aufstieg 900 Meter, Ab-
stieg 1170 Meter, ca. 6 Stunden.

Abfahrt Zirich am Freitag um 8.07 (via Vereinatunnel/Samedan)

Ankunft Zirich am Sonntag um 20.23

(Fur direkt nach Preda Anreisende: Letzte Abfahrt in Zurich mit Abendessen in Preda 15.37. Letztmdgliche Ver-
bindung 19.37)

So, 20. September 2015 / Tourenleiter: Matthias Gfeller

Velotour im Hegau

Zirich ab 08:05 mit Interregio nach Schaffhausen, dort umsteigen nach Thayngen; Winterthur ab 08:19 (S 16)
direkt nach Thayngen (an 08:55).

Velotour zusammen mit Veloce mit ca. 60 bis 70 km Distanz und einigen (vulkanbedingten) Steigungen ansons-
ten flaches Gelénde. Identitatskarte und Euro nicht vergessen.

Sa/So, 26./27. September 2015 / Tourenleiter: Werner Kundert

Fridolinshiitte - Ochsenstock - Claridenhiitte - Urnerboden

Ein Auf und Ab in préachtiger Landschaft (Schwierigkeit T3)

Zirich HB ab 07:43, Linthal an 09:17. Taxi nach Tierfehd. Aufstieg zur Fridolinshutte (2111 m, 1300 Hm) in ca.
4 1/2 Std. Ubernachtung in der Fridolinshiitte (Halbpension). Am Sonntag zuest auf den Ochsenstock (2265 m,
150 Hm) und weiter Uber Ober Sand, Beggilticke (2537 m, 425 Hm) zur Claridenhitte (Trinkhalt). Danach Que-
rung zum Fisetengrat (Seilbahn) und hinunter zum Urnerboden Dorf. Zirich HB an 18:17.



So, 25. Oktober 2015 /
Walensee

Tourenleiterin: Rita Zuber
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Wir wandern von Weesen nach Walenstatt. Dazu wahlen wir den unteren Weg, wobei der oft auch oben liegt.
Nach ca. 2,5 Stunden kehren wir in Quinten ein. Vielleicht haben wir Glick und kénnen den Fisch auf der war-
men Terrasse geniessen. Nach dem Mittag geht es weiter mit kleinen Steigungen und Beugungen bis nach Wa-
lenstattberg. Start ist um 7.28 ab Winterthur, 8.12 ab Zirich HB, 9.04 mit Bus ab Ziegelbricke, 9.10 in Wessen
an. Rickreise: Walenstattberg ab 16.50, Winterthur an 18.54.

Sa, 31. Oktober 2015 /
Hoéck Winterprogramm

Gastgeber: Matthias Gfeller

Ort: Sonnenbergstrasse 57, 8400 Winterthur

Details folgen.

Tourenleiterinnen und -leiter:

Baumann Peter Weinbergstr. 35
Bayard Marc Jungstr. 41

Brauer Pascale Mettlenstr. 11
Dammann Hermann Gatzibrunnenstr. 29
Fischer Katja Oberstr. 20

Gfeller Matthias ~ Sonnenbergstr. 57
Hess Silvia Wartstr. 19
Hofmann Urs Wartstr. 19
Kundert Werner Jean-Hotz-Str. 7
Liechti Ch.+M. Mettmenriedstr. 17
Mathys Jan Cécilienstr. 26
Schultz Susanne Leutholdstr. 17
Soldi Andrea Jonas-Furrer-Str. 52
Steiner Toni Trottenstr. 6
Thomas Christian  Gratstr. 3

Walser Christine  Stetterstr. 20
Wydler Marianne  Aarestr. 27

Zuber Rita Sennritistr. 8A

Tourenleiterinnen und -leiter Veloce (www.veloce.ch):

Conzett Martin Parmstr. 26a

Lanz S.+R. Birchstr. 17¢

Ldthi Moritz Gernstr. 58

Michlig Manfred Sennweidstrasse 14
Ruegg Moni Auf Punten 23
Rattimann  Astrid Im Berg 18

Seifert Hans Im Berg 18

8400 Winterthur
4056 Basel
8332 Russikon
8406 Winterthur
8274 Tagerwilen
8400 Winterthur
8400 Winterthur
8400 Winterthur
8606 Nanikon
8606 Nanikon
3007 Bern

8037 Zurich
8400 Winterthur
8037 Zurich
8143 Uetliberg
5507 Mellingen
5000 Aarau
9113 Degersheim

8400 Winterthur

052 242 48 45
06132113 20
043 355 88 52
052 202 88 52
071 667 06 14
052 202 86 70
052 243 14 17
052 243 14 17
044 940 36 76
043 477 91 40
031 37146 00
043 205 25 22
052 222 83 16
044 271 63 08
044 462 65 46
056 470 60 68
062 823 35 11
071 565 42 63

052 243 12 06

5406 Baden-Rutihof 056 493 06 08

8409 Winterthur
8608 Bubikon

8405 Winterthur
8320 Fehraltorf
8320 Fehraltorf

052 243 12 48
055 243 30 51
052 232 84 49
044 710 89 40
044 710 89 40

076 433 16 24
076 503 12 44
076 519 62 63
079 321 07 27

079 291 31 81
079 697 86 10

079 365 72 63
079512 36 15
076 446 05 36

076 528 80 82
079 673 53 04
079 684 25 33
077 426 92 64

pe.baumann@sunrise.ch
marc_bayard@bluewin.ch
pascale.braeuer@gmx.ch
hermann.dammann@ente.limmat.ch
info@schmuckstation.ch
matthias.gfeller@bluewin.ch
silv.hess@bluewin.ch
urso.hofmann@bluewin.ch
werner.kundert@gmx.ch
liechtitour@yahoo.com
jan.mathys@bluewin.ch
susanne.schultz@bluewin.ch
andrea.soeldi@bluewin.ch
t_st8037@bluewin.ch
chrithomas@gmx.ch
ch.walser@gmx.ch
marianne.wydler@bluewin.ch
rita.zuber@gmx.ch

martin.conzett@bluewin.ch
rolf.lanz@lanzsoft.com
moritz.luethi@bluewin.ch

manfred.michlig@credit-suisse.com

079 396 75 47

monirueegg@gmx.ch
astrid.ruettimann@bluewin.ch
hseifert@bluewin.ch



